
 

▪ Alzey liegt verkehrstechnisch günstig in der Mitte von  

   Rheinhessen an der A61 und A63. 

▪ Der Bahnhaltepunkt Süd (Strecke Alzey–Worms) ist 5 Geh-

minuten von der Schule entfernt. 

▪ Viele Buslinien fahren die Gustav-Heinemann-Realschule 

    plus und Fachoberschule Alzey direkt an. 

 SO FINDEN SIE UNS 

Gustav-Heinemann-Realschule plus und Fachoberschule Alzey 

Dr. Georg-Durst-Straße 19 

55232 Alzey 

Telefon: 06731/9 99 54 0       Fax: 06731/9 99 54 20 

E-Mail: info@rsplus-alzey.de 

www.realschuleplus-alzey.de 

 KONTAKT UND BERATUNG 

 EINZELN WERTVOLL        —      GEMEINSAM FÜR UNSERE ZUKUNFT 

▪ Qualifizierter Sekundarabschluss I mit einem Notendurch-

schnitt von mindestens 3,0 

▪ Keines der Fächer Mathematik, Deutsch und Englisch ist 

schlechter als »ausreichend« bewertet 

oder 

▪ Qualifizierter Sekundarabschluss I mit der Empfehlung 

zum Besuch der gymnasialen Oberstufe 

    oder 

▪ Versetzung an einem Gymnasium mit neunjährigem 

     Bildungsgang in die Klassenstufe 11 

    oder 

▪ Versetzung an einem Gymnasium mit achtjährigem  

    Bildungsgang in die Klassenstufe 10 

    und 

• Nachweis eines Praktikumsvertrags (bis 31. Mai) 

 AUFNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

 ANMELDUNG 

Anmeldung vom 1. Februar bis 1. März im Sekretariat 

Öffnungszeiten:  

Mo bis Fr 08:00 – 12:00 Uhr 

Mo bis Do  12:30 – 15:00 Uhr 

 

Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit:  

▪ Ausgefülltes Anmeldeformular (Homepage) 

▪ Lückenloser tabellarischer Lebenslauf  

    mit Lichtbild und Unterschrift 

▪ Kopie der Geburtsurkunde 

▪ Beglaubigte Kopie des Halbjahreszeugnisses  oder 

    Abschlusszeugnisses der 10. Klasse 

▪ Impfausweis (Nachweis der Masernimpfung) 

▪ Ein Passbild (Fahrschüler 2 Passbilder) 

▪ Nachweis einer geeigneten Praktikumsstelle  

(falls bereits vorhanden) 

 UNSERE SCHULE 

▪ Modern ausgestattetes, großzügiges Gebäude 

▪ Ca. 540 Schülerinnen und Schüler 

▪ Hochwertige Computerlabors 

▪ Projektschule »Medienkompetenz macht Schule« 

▪ Erwerb eines Fremdsprachenzertifikats (telc) 

▪ Mensa mit verschiedenen Menüangeboten 

▪ Bibliothek mit PC-Arbeitsplätzen 

▪ Große Sporthalle und Sportanlage 

Gustav-Heinemann-Realschule plus     

und Fachoberschule Alzey 

Unterricht plus berufliche Praxis 

FOS macht fit für Job und Studium 

FACHOBERSCHULE  

GESUNDHEIT UND SOZIALES 

 „Fachabi“ in 2 Jahren  



 

 

 

  

   FACHOBERSCHULE       —      EIN ZIELSTREBIGES KONZEPT MIT PRAXIS 

▪ Dauer 12 Monate vom 01. August bis 31. Juli  

▪  In der Klassenstufe 11 an 3 Tagen in der Woche  

▪ Die Arbeitszeit umfasst mindestens 21 Stunden / Woche 

    ausgenommen an Feiertagen, Samstagen, Sonntagen  

    sowie zur Nachtzeit  

▪ Jahresurlaub von 18 Arbeitstagen 

▪ Dokumentation des Praktikums im Praktikumsbericht 
 PROFIL GESUNDHEITSMANAGEMENT 

Jahrgangsstufe 

11 

3 Tage Praktikum   

im Betrieb 

2 Tage Unterricht  

in der Schule 

Jahrgangsstufe 

12 

An 5 Tagen der Woche findet  

Unterricht in der Schule statt 

Abschluss: Fachhochschulreife 

Die FOS ist ein zweijähriger Bildungsgang des beruflichen 

Schulwesens, der Unterricht und Berufspraxis miteinander 

verbindet und zum Abschluss der Fachhochschulreife führt. 

In der Klasse 11 findet die fachpraktische Ausbildung an drei 

Tagen der Woche in Ausbildungsbetrieben statt. 

 KONZEPT 

 FACHRICHTUNG GESUNDHEIT / SOZIALES 

Fachrichtungsbezogene Fächer: 

Gesundheit & Pflege, Biologie und Chemie 

Fachrichtungsübergreifende Fächer:  

Deutsch/Kommunikation, Englisch, Mathematik, Sozialkunde, 

Religion/Ethik und Sport 

Zusatzqualifikation: 

Französisch (als 2. Fremdsprache) kann freiwillig gewählt 

werden, so dass nach der 12. Jahrgangsstufe die Möglichkeit 

besteht, an der Berufsoberschule BOS II die Allgemeine 

Hochschulreife zu erwerben. 

 UNTERRICHTSFÄCHER  ABSCHLUSS FACHHOCHSCHULREIFE 

Schriftliche Prüfungen in: 

▪ Deutsch 

▪ Englisch 

▪ Mathematik  

▪ Gesundheit & Pflege 

Mündliche Prüfung  

▪ Je nach Leistungsstand 

Der Abschluss der Fachhochschulreife bietet die Möglichkeiten: 

▪  An jeder Hochschule in jeder Fachrichtung zu studieren 

▪  Ein Duales Studium zu absolvieren 

▪  Eine qualifizierte Berufsausbildung aufzunehmen 

▪ In einem Jahr an der BOS II die allgemeine Hochschulreife 

(Abitur) zu erwerben. 

Vermittelt Kenntnisse zu: 

▪ Gesundheitsförderung, Hygiene, Infektionsschutz 

▪ Pflegeprozess und pflegerischen Maßnahmen 

▪ Erste-Hilfe-Maßnahmen 

▪ Anatomie, Physiologie 

▪ Krankheitslehre und Therapiemöglichkeiten 

 PERSPEKTIVEN  

 PRAKTIKUM 

▪ Ursachen von Gesundheit und Krankheit 

▪ Gesundheitsförderung und Prävention 

▪ Wirtschaftlichkeit von Gesundheitsleistungen 

▪ Struktur und Gestaltung von Gesundheitssystemen 

▪ Gesundheits– und sozialwissenschaftliche Forschung 

▪ Betriebliches Gesundheitsmanagement   

WIR UNTERSTÜTZEN SIE GERNE  

BEI DER SUCHE NACH PRAKTIKUMSPLÄTZEN! 

 DAS EIGENE LEBEN GESUND GESTALTEN 

▪ Gesunde Ernährung  

▪ Fitness und Bewegung 

▪ Stressbewältigung 

▪ Selbstverantwortliches Lernen und projektorientiertes  
      Arbeiten im Team mit modernen Medien 

▪ Fachberichte zu betrieblichen Tätigkeiten vernetzen  
      die Erfahrungen aus dem Praktikum mit dem Unterricht  

▪ Erfahrungen im betrieblichen Praktikum vermitteln  
      berufspraktische Fähigkeiten und Kenntnisse  

▪ Optimaler Einstieg für qualifizierte Berufe und  
      Studiengänge im Gesundheitsbereich 

 QUALIFIKATIONEN ERWERBEN 


